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問　
一
日
の
ほ
と
ん
ど
を
家
で
過
ご
し
、
外
出
し
な
い
閉
じ
こ
も
り

が
ち
な
生
活
が
続
く
と
、
筋
力
や
食
欲
が
低
下
し
、
認
知
症
や
う
つ

な
ど
に
な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
シ
ニ
ア
世
代
の
皆
さ
ん
が
自
分
ら

し
く
生
き
生
き
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
は
、
自
分
に
と
っ
て
の
生
き

が
い
と
は
何
か
を
見
い
だ
す
こ
と
が
大
切
な
第
一
歩
と
考
え
ま
す
。

　
引
き
こ
も
り
、
閉
じ
こ
も
り
に
な
ら
な
い
た
め
の
工
夫
や
居
場
所

づ
く
り
を
ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
る
の
か
、
見
解
を
伺
い
ま
す
。

答
　（
市
長
）…
生
き
が
い
教
室
や
地
域
サ
ロ
ン
な
ど
、
高
齢
者
の
居

場
所
に
お
け
る
仲
間
同
士
の
触
れ
合
い
や
交
流
は
、
生
き
が
い
づ
く

り
や
認
知
症
予
防
の
点
か
ら
も
重
要
と
認
識
し
て
い
ま
す
。
今
後
も
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
な
ど
を
見
な
が
ら
高
齢
者
支
援

の
た
め
の
各
種
事
業
を
で
き
る
限
り
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。

問　
例
え
ば
、
総
合
福
祉
会
館
の
１
階
フ
ロ
ア
で
囲
碁
、
将
棋
を
楽

し
ん
で
い
る
方
々
が
い
ま
す
。
勝
負
に
熱
中
し
て
長
い
時
間
い
る
方

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
今
回
の
公
共
施
設
附
帯
駐
車
場
の
有
料
化

で
危
惧
さ
れ
る
の
は
こ
の
よ
う
な
方
々
で
す
。

　
い
つ
で
も
気
軽
に
緩
い
つ
な
が
り
で
、
趣
味
を
楽
し
ん
で
い
る
高

齢
者
の
居
場
所
が
な
く
な
る
こ
と
が
危
惧
さ
れ
ま
す
が
、
今
ま
で
通

り
集
ま
れ
る
場
所
を
維
持
す
る
観
点
か
ら
、
減
免
や
代
替
施
設
は
考

え
ら
れ
な
い
の
か
見
解
を
伺
い
ま
す
。

答
　（
保
健
福
祉
部
次
長
）…
減
免
は
、
行
政
目
的
の
た
め
に
主
催
す

る
行
事
、
社
会
活
動
団
体
、
福
祉
団
体
が
公
共
的
活
動
を
す
る
場
合

の
主
催
者
の
役
員
や
講
師
を
対
象
と
す
る
予
定
で
す
。

　
ま
た
代
替
施
設
は
コ
ミ
セ
ン
、
自
治
会
館
な
ど
、
地
域
の
施
設
の

利
用
を
お
願
い
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
今
後
、
高
齢
者
の
サ
ロ

ン
に
囲
碁
や
将
棋
の
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
す
る
検
討
な
ど
、
高
齢
者
の

居
場
所
づ
く
り
の
支
援
に
も
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問

・
誰
も
が
学
び
や
す
い
学
校
づ
く
り
に
つ
い
て

・
誰
も
が
利
用
で
き
る
公
園
に
つ
い
て

・
平
和
へ
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

問　
学
習
者
用
デ
ジ
タ
ル
教
科
書
の
導
入
予
定
を
伺
い
ま
す
。

答
　（
教
育
部
参
事
）…
令
和
４
年
度
は
、
国
の
検
証
事
業
と
し
て
全

て
の
小
学
校
高
学
年
と
中
学
校
全
学
年
の
１
人
１
台
端
末
に
英
語
の

学
習
者
用
デ
ジ
タ
ル
教
科
書
が
導
入
さ
れ
る
予
定
で
す
。

問　
学
校
に
お
け
る
電
子
図
書
の
活
用
に
つ
い
て
伺
い
ま
す
。

答
　（
教
育
部
参
事
）…
市
立
図
書
館
に
電
子
図
書
館
が
導
入
さ
れ
る

予
定
で
あ
り
、
１
人
１
台
端
末
を
活
用
し
て
、
市
内
小
中
学
校
の
授

業
や
課
外
活
動
で
の
電
子
図
書
館
の
活
用
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

問　
不
登
校
児
童
生
徒
へ
の
端
末
の
活
用
状
況
に
つ
い
て
伺
い
ま
す
。

答
　（
教
育
部
参
事
）…
端
末
の
活
用
に
つ
い
て
、
各
担
当
の
教
員
と

と
も
に
協
議
を
行
っ
て
い
ま
す
。
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
を
提
供
で
き
る

環
境
は
整
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
児
童
生
徒
に
合
っ
た
や
り
方
を
工

夫
し
な
が
ら
、
安
心
か
つ
効
果
的
な
活
用
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

問　
学
級
閉
鎖
時
の
端
末
の
活
用
状
況
に
つ
い
て
伺
い
ま
す
。

答
　（
教
育
部
参
事
）…
学
級
閉
鎖
時
は
端
末
の
持
ち
帰
り
を
行
い
、

課
題
の
配
布
や
オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
シ
ス
テ
ム
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
取
る
な
ど
児
童
生
徒
の
状
況
に
応
じ
て
活
用
し
ま
し
た
。

問　
学
級
閉
鎖
時
の
情
報
の
公
表
の
あ
り
方
に
つ
い
て
伺
い
ま
す
。

答
　（
教
育
部
参
事
）…
市
内
の
感
染
状
況
を
明
ら
か
に
し
、
家
庭
な

ど
で
の
感
染
対
策
を
徹
底
し
て
も
ら
う
必
要
が
あ
る
た
め
、
３
月
か

ら
学
級
閉
鎖
に
つ
い
て
は
学
校
名
と
学
級
数
を
公
表
し
て
い
ま
す
。

問　
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
有
無
に
よ
っ
て
教
育
活
動
に
差
が
出
る
こ
と

が
あ
っ
て
は
な
ら
な
い
と
考
え
ま
す
が
見
解
を
伺
い
ま
す
。

答
　（
教
育
長
）…
ワ
ク
チ
ン
接
種

の
有
無
に
よ
っ
て
学
校
教
育
活
動

を
制
限
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
の
他
の
質
問

・�

成
果
連
動
型
民
間
委
託
契
約

方
式
（
Ｐ
Ｆ
Ｓ
）
の
導
入
に

つ
い
て

問　
今
後
、
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
時
代
を
見
据
え
て
、 

新
し
い
生
活
様

式
が
習
慣
化
し
て
い
く
中
、
え
び
な
元
気
に
ぎ
わ
い
振
興
計
画
２
０

２
１
の
実
行
計
画
で
も
、
従
来
と
は
異
な
る
手
法
で
に
ぎ
わ
い
創
出

の
検
討
が
必
要
と
考
え
ま
す
。
現
状
の
課
題
と
方
向
性
を
伺
い
ま
す
。

答
　（
市
長
）…
本
計
画
は
、
３
カ
年
の
実
現
性
の
高
い
ア
ク
シ
ョ
ン

プ
ラ
ン
と
し
て
15
施
策
39
事
業
を
定
め
た
も
の
で
、
本
市
な
ら
で
は

の
に
ぎ
わ
い
地
域
資
源
を
活
用
し
、
市
内
回
遊
の
促
進
な
ど
を
目
指

し
ま
す
。
し
か
し
、
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
に
ぎ
わ
い
を
創
出
す
る
イ
ベ

ン
ト
の
中
止
や
規
模
縮
小
な
ど
事
業
の
見
直
し
の
対
応
が
求
め
ら
れ

ま
し
た
。
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
を
踏
ま
え
、
今
後
の
事
業
展
開
を
考
え
る

時
期
と
思
っ
て
い
ま
す
。

問　
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
、
少
人
数
で
市
内
を
巡
る
な
ど
実
施
方
法
を
工

夫
さ
れ
た
、
に
ぎ
わ
い
振
興
ガ
イ
ド
事
業
に
つ
い
て
伺
い
ま
す
。

答
　（
経
済
環
境
部
次
長
）…
本
事
業
は
、
今
年
度
２
回
実
施
し
60
名

の
参
加
が
あ
り
、
１
グ
ル
ー
プ
４
、
５
人
で
市
内
の
各
所
な
ど
を
巡

り
、
密
集
せ
ず
に
ガ
イ
ド
の
説
明
が
聞
け
る
た
め
、
幅
広
い
世
代
の

方
に
安
心
し
て
参
加
い
た
だ
け
ま
し
た
。
ま
た
文
化
財
だ
け
で
な
く

海
老
名
サ
ー
ビ
ス
エ
リ
ア
や
名
店
で
の
買
い
物
な
ど
、
よ
り
広
く
地

域
資
源
を
活
用
し
実
施
し
ま
し
た
。
来
年
度
は
、
摘
み
取
り
や
農
産

物
の
買
い
物
も
加
え
、
繰
り
返
し
訪
れ
た
く
な
る
よ
う
な
地
域
の
魅

力
を
発
信
し
、
に
ぎ
わ
い
に
つ
な
が
る
よ
う
取
り
組
み
ま
す
。

問　
に
ぎ
わ
い
振
興
は
、
地
域
資
源
の
情
報
発
信
が
重
要
で
す
が
、

来
年
度
は
、
ど
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
さ
れ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

答
　（
経
済
環
境
部
次
長
）…
コ
ロ
ナ
禍
で
は
、
非
接
触
型
の
情
報
発

信
の
役
割
は
重
要
で
す
。
来
年
度
は
、
に
ぎ
わ
い
創
出
を
目
的
と

し
た
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
え
び
な
め
ぐ
り
」
の
デ
ザ
イ
ン
を
一
新
し
、

視
覚
的
に
わ
か
り
や
す
く
利
用
者
の
機
能
向
上
を
図
る
た
め
に
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
す
。
ま
た
回
遊
促
進
の
た
め
、
徒
歩
な
ど
で
巡
る

モ
デ
ル
コ
ー
ス
の
紹
介
を
加
え
、
さ
ら
な
る
魅
力
発
信
に
努
め
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問

・
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
担
い
手
確
保
と
活
動
支
援
に
つ
い
て

立
憲
民
主
え
び
な　
相
原　
志
穂

高
齢
者
支
援
に
つ
い
て

政
進
会　
志
野　
誠
也

今
後
の
学
校
運
営
に
つ
い
て

立
憲
民
主
え
び
な　
黒
田　
ミ
ホ

ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
時
代
に
お
け
る

�

え
び
な
元
気
に
ぎ
わ
い
振
興
計
画
の
推
進
に
つ
い
て


